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Jardin et énérgie 
Aide pour faire des économies
d’énergie et conseils pour le jardin
Mardi de 10h à 12h
Sans rendez-vous

Sylvain

... vous accueille à

Animations 
hiver 2026 

Janvier - Février - Mars

Belle-Beille

La Régithèque
1 rue Pierre Gaubert 49000 Angers

Permanences

La Barre

Votre équipe quartier ...

Aide sur le numérique
Utilisation matériel, 
démarches en ligne 
Mercredi de 9h15 à 12h15 
Sur rendez-vous au 07 83 92 16 35 Laura

07 83 92 16 35

Médiatrice numérique

07 68 54 72 83
Responsable de quartier

Des permanences d’autres
partenaires du quartier
sont également organisées 
à la Régiethèque, venez consulter
le tableau des présences ! 

Vente*/réparation ordinateur
Permanence de l’association Ankaa
*Tarif selon quotient familial
Mercredi 7 janvier de 14h à 17h
Mercredi 4 février de 14h à 17h
Mercredi 4 mars de 14h à 17h



De 15h30 à 17h30 
    Bibliothèque municipale,
5 rue Eugénie Mansion 

 

De 14h à 15h30
    Résidence Arceau,
12 rue Boisramé

Régie troc
De 13h à 16h
Déposez et échangez des objets.
    La Régithèque

Régie troc
De 13h à 16h
Déposez et échangez des objets.
    La Régithèque

Programme à venir
Déposez et échangez 
des objets.
    La Régitèque

16
30 minutes pour comprendre : 
Éviter les fraudes
De 15h30 à 16h
    La Régithèque

21

28
Atelier Fake news

11
30 minutes pour comprendre : 
Intelligence artificielle 
De 15h30 à 16h
    La Régithèque

11
30 minutes pour comprendre : 
Le vocabulaire du numérique

De 15h30 à 16h
    La Régithèque

18
Inauguration de la Régithèque
+ régie troc

JanvierJanvier MarsMarsFévrierFévrier

Zoom sur
30 min. pour
comprendre

Rendez-vous mensuel pour 
découvrir un sujet du numérique 

en 30 minutes autour d’un goûter. 
Novices et curieux bienvenus !

Plus d’infos sur les animations en rose ?
Contactez Laura, médiatrice numérique au 07 83 92 16 35

Plus d’infos sur les animations en vert ou envie de jardin ? 
Contactez Sylvain, responsable de quartier au 07 68 54 72 83

Mercredi

Vendredi

Mercredi
Mercredi

Mercredi Mercredi

18

Mercredi

13
Initiation au numériqueVendredi

25
Atelier semis & grainothèque

De 14h à 16h
    La Régithèque

Mercredi


